Граждане, желающие заключить контракт с Министерством Обороны РФ должны соответствовать:
- возраст от 18 до 50 лет
- прошедшие военную службу по призыву (либо не проходившие военную службу по призыву, но имеющие образование среднее-профессиональное или выше)
- категория годности по состоянию здоровья «А» или «Б»
- не имеющие текущую судимость (индивидуально с каждым нужно смотреть по тяжести преступления)
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Граждане, желающие записаться в добровольческий отряд должны соответствовать:
- возраст до 60 лет
- прошедшие военную службу по призыву
